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 الثالثةالسنة _ ٢٠٠٧مايو، د الرابع والعشرونالعد
 : دورية شهرية للتوعية الطبية تصــدر عن

DA VINCI CLINIC_Egypt 
 هشــام أبو عمـــر. دآتور
 بكالوريوس الطب والجراحة 

  )هوميوباثي(دبلوم العلاجات المثلية _دبلوم معادن الأنسجة_ آلينيكيةدبلوم التغذية الإ 
   ماجستير الطب المدمج وطب الطاقة. د                                

  أميرآا_سانتافي_جامعة ناتشرال مديسن                               
  قبرص_لارنكا_باحث بالمرآز الأوروبي للطب المدمج                        

 أميرآايرسي ستيجالمستشار العلمي لصحيفتي المنار والميزان                    
 :هل تعلم

حيѧث يفتقѧر السѧوق المصѧري للعديѧد مѧن المنتجѧات الدوائيѧة الهامѧة          .  على المستوى الصحي والطبيآارثةهل تعلم أن هناك   •
لنقص في عدم وجود أصناف  هامѧة مѧن الفيتامينѧات الحيويѧة     ايتمثل هذا .  المزمنة والحادةجداً في علاج آثير من الامراض   

 .  صناف الأخرى في بعض الأو عدم توفر الجودة
   يعتمد الجسم في منع تكون حمѧض البوليѧك الѧذي يسѧبب النقѧرس علѧى عѧدة عناصѧر أهمهѧا تѧوفر فيتѧامين                               -:مثال على ذلك   •

 لا يوجѧد إلا فѧي الأغذيѧة الطبيعيѧة المزروعѧة بѧدون آيماويѧات فإنѧه بالفعѧل أصѧبح غيѧر                   ٥في الجسم ولأن فيتѧامين ب     ) ٥ب(
   آلام    -:منا ولذا  وجب علينا تناوله آمكمل غذائي فѧي صѧورة أقѧراص أو آبسѧولات وإلا حѧدث التѧالي                     متوفر تقريباً في طعا   

خمول وضعف الغدة الكظرية مما قد      _ تساقط وضعف الشعر لدى النساء    _ شيب مبكر في شعر الرأس    _ بالعظام والمفاصل 
آل هذا نتيجѧة نقѧص فيتѧامين        . لدية أو الصدرية   الج حساسيةالإحتمالية ظهور أعراض    _ ينتج عنه حالة من الوخم والارهاق       

فهو لم يعد يصѧنع وغيѧر متѧوفر بالصѧيدليات مѧع العلѧم أننѧا          ) ٥ب( فيتامين   لا يوجد في مصر   هل تعلم أيضاً أنه     . فقط  ) ٥ب(
 تويجب ألا يقѧل الترآيѧز عѧن هѧذا الحѧد فѧي عѧلاج الحѧالا        . مجم يومياً من هذا الفيتامين    ٥٠٠نحتاج لجرعة علاجية بترآيز     

لا يملѧك إلا أن يبيѧع مѧا تѧوفره لѧه        الѧذي الطبيب الذي يريد أفضѧل عѧلاج لمريضѧه أم الصѧيدلي        إذن؟   من المسؤول    .المرضية
 أم شرآات التصنيع الدوائي التي شѧغلت بتصѧنيع المسѧكن والمضѧاد و لѧم تѧدرك بعѧد أهميѧة المѧواد الأساسѧية             شرآات الأدوية 

 أترك هذه الإجابة لكل من آان له عقل  يفكر به ليعرف الإجابة            . ات عالية الجودة  للصحة مثل الفيتامينات والمعادن والإنزيم    
بالطريقѧة المناسѧبة التѧي تتѧوفر لѧه سѧواء آѧان ذلѧك مѧن          وإلى أن يحدث التغير على آѧل منѧا أن يحصѧل علѧى مѧايلزم صѧحته           .

   !!! ......الطاقة أو الأعشاب أو الغذاء
 "هذا ما وجدنا عليه آباءنا الأولين"

لماذا تتعالى بعض الأصوات ضѧد آѧل جديѧد      . ثال ينطبق تماماً على فئة من المنتفعين ببقاء الحال على ماهو عليه           م
أن الإنسѧان عѧدو مѧѧا   . للأسѧف لا يوجѧد إلا إجابѧة واحѧدة    . ؟فѧي العلѧم  

وإعتراض البعض على الجديد في الطب لا يفسر إلا بѧأنهم           . يجهل  
 ينتهѧѧي بѧѧه العلѧѧم عنѧѧد  يعѧѧرف النѧѧاس والعامѧѧة أن الطبيѧѧب لا . جهѧѧلاء

الحصول على شهادة أو درجѧة علميѧة مѧا ولكنѧه يسѧتمر فѧي مسѧيرة           
للأسѧف هنѧاك الѧبعض يكسѧر هѧذه      . التعلم مادام يمارس مهنѧة الطѧب   

القاعѧѧѧدة ويعتبѧѧѧر الحصѧѧѧول علѧѧѧى درجѧѧѧة علميѧѧѧة مثѧѧѧل الدبلومѧѧѧة أو     
الماجسѧѧتير أو حتѧѧى الѧѧدآتوراة هѧѧي نهايѧѧة مسѧѧيرة الѧѧتعلم ويѧѧرفض        

جديد في الطب لم يرد على مسامعه قبѧل حصѧوله           بعدها مناقشة أي    
 .  على شهادته

وأتذآر هنا حادثѧة طريفѧة  حينمѧا عرفنѧي أحѧد الأصѧدقاء علѧى أحѧد                   
أقاربه والذي آان يعمل أستاذاً بكليѧة الطѧب جامعѧة الأسѧكندرية وآѧان صѧديقي يشѧرح لهѧذا الأسѧتاذ الجѧامعي آيѧف                           

مѧا هѧو هѧذا      ، وعنѧدها سѧألني الأسѧتاذ الجѧامعي         .  الدم البيضѧاء     أنني فحصت له خلايا دمه ورأينا معاً نشاط آريات        
أخبرتѧѧه أن هѧѧذا هѧѧو مѧѧا يسѧѧمى بفحѧѧص الѧѧدم   .  آريѧѧات الѧѧدم البيضѧѧاء معرفѧѧة نشѧѧاط أوحيويѧѧة الفحѧѧص وآيѧѧف يمكѧѧن  

 Dark Field Microscopeسѧتخدام ميكروسѧكوب الخلفيѧة السѧوداء     ا ب Live Blood Analysisالحѧي 
تقنية المفيدة أن تمكننѧا مѧن فحѧص الѧدم بѧدون أن نصѧبغ العينѧة وبѧذلك يمكѧن رؤيѧة                        وبدأت أشرح آيف يمكن لهذه ال     



 
 

www.DavinciEgypt.com 
e-mail: info@DavinciEgypt.com 

040-2428888 / 0105765695 

٢

 حيѧث   الكثير مما يجري داخل أجسامنا وبناءاً عليه يتم تشخيص أسباب العديد من الأمراض المزمنѧة والمستعصѧية                
وهѧي تتجمѧع إمѧا لتكѧوين خلايѧا صѧديقة للجسѧم أو لتكѧوين                 " بروتѧت " بإسѧم    أنه يتم رؤية بعض الجسيمات المعروفة     

وهѧذه  . خلايا مرضية وذلك تبعاً لحالة البيئة الداخلية في الجسم ومدى إحتواء أنسجة الجسم على سموم أو أحماض                
روسѧكوب  فѧي     التقنية يستخدمها العلماء الألمان منذ أآثر من خمسون عاماً وبالرغم مѧن ذلѧك لا يسѧتخدم هѧذا الميك                   

 والѧذي يقѧارب     ولا أخفيكم سراً إذا قلت أن هذا الأستاذ المتخصѧص فѧي الباثولوجيѧا الإآلينيكيѧة               .  هنا المعامل الطبية 
عѧارف لѧو إنѧت طالѧب     . أنѧا عمѧري ماسѧمعت عѧن حاجѧة زي آѧده       ( سن والدي هاج وماج ولم يسعه إلا أن قال لي    

وقلѧت لѧه يѧا دآتѧور هѧل فحصѧت يومѧاً مѧا دم مѧريض تحѧت                     فإستقبلت ثورته بابتسѧامة هادئѧة       ) . عندي آنت سقطك  
فبادرته قائلاً إذاً لماذا تعترض؟  فقال بأنه لم يѧتعلم ولѧم يسѧمع مѧن أحѧد عѧن                     . فرد بالنفي   . ميكروسكوب  دارآفيلد    

م وعلى ما يبدو أنѧه لѧ     . )إذاً هذا ليس ذنبي أنا انك لم تعلم ولم تسمع           أستاذي  (فقلت له   . شئ يسمى فحص الدم الحي    
 -:يسمع أيضاً بالآية الكريمة التي يقول فيها المولى عز وجل 

  صدق االله العظيم"يرفع االله الذين آمنوا منكم والذين أوتوا العلم درجات"  بعد بسم االله الرحمن الرحيم 
 

 ؟ هل يؤثر الغذاء فعلاً على أسباب حدوث الأمراض المزمنة
 البقѧاء علѧى قيѧد الحيѧاة والحفѧاظ علѧى العمليѧات الحيويѧة فѧي الجسѧم بشѧكل                الغذاء هو آل ما يتناولѧه الإنسѧان بهѧدف         

سѧواءاً آѧان فѧي صѧورة سѧائلة أو صѧلبة أو       . طبيعي ويشتمل ذلك على آل طعام من أصل نباتي أوحيواني أو جماد     
ج مثѧل  ويشمل أيضاً ما قد يتناوله الإنسان من نباتات جافة بغرض التغذية أو العلا. مخفف أو محلول أو مستخلص 

الشاي  الذي يستخدمه البعض لزيادة حالѧة الانتبѧاه أو القهѧوة التѧي تسѧتخدم للتخفيѧف مѧن                     
آلام الصداع أو اليانسѧون الѧذي يهѧدئ الجهѧاز العصѧبي أو البѧابونج الѧذي يلطѧف الجهѧاز                    

 مѧѧن المشѧѧروبات والمستحضѧѧرات النباتيѧѧة أو الحيوانيѧѧة ذلѧѧكالتنفسѧѧي والهضѧѧمي أو غيѧѧر 
 ومѧن الواضѧѧح أن البشѧر يختلفѧون فѧѧي    تناولهѧا غѧѧذائي أو علاجѧي  سѧواء آѧان الهѧѧدف مѧن    

فالѧѧذي يفيѧѧد شѧѧخص قѧѧد يضѧѧر بشѧѧخص آخѧѧر لѧѧذلك ظهѧѧرت  . قѧѧابليتهم لأي صѧѧنف غѧѧذائي 
أهمية معرفة تفاعل المرضى مع ما يتناولون من طعام وأستخدمت في ذلك تقنيѧات مثѧل                

جسѧم للغѧذاء عѧن      إختبارات مسارات الطاقة في الجسم باسѧتخدام أجهѧزة تقѧيس رد فعѧل ال              
  Reinhold Voll  الجسم وقد قام العالم الألماني راينهولد فولةطريق التغير في طاق

باسѧѧѧتخدام هѧѧѧذه التقنيѧѧѧة منѧѧѧذ عشѧѧѧرات السѧѧѧنوات وهѧѧѧي منتشѧѧѧرة حاليѧѧѧاً بمختلѧѧѧف البلѧѧѧدان     
مصѧر أن نواآѧب هѧذا التطѧور العلمѧي العѧالمي             _الأوروبية  ونتشرف في دافنشѧي آلينѧك       

. يѧѧѧѧاس طاقѧѧѧѧة الجسѧѧѧѧم عѧѧѧѧن طريѧѧѧѧق مسѧѧѧѧارات الطاقѧѧѧѧة مѧѧѧѧن خѧѧѧѧلال جلѧѧѧѧد المѧѧѧѧريض          حيѧѧѧѧث تسѧѧѧѧتخدم أجهѧѧѧѧزة ق  .
Electrodermal test According to Voll (EAV)     رفѧѧاعة أن يعѧف سѧلال نصѧي خѧن فѧѧويمك 

حيѧث يتوجѧب عليѧه الامتنѧاع عنهѧا لفتѧرة أثنѧاء خضѧوعه         . المريض الأطعمة التي قد تتسبب فѧي خلѧل خلايѧا جسѧمه            
آѧذلك هنѧاك    .  ة قد تضر بتحسن حالتѧه المرضѧية       للعلاج الطبي حيث أن هذه الأطعم     

وسائل هامة في التشخيص منها الفحѧص القزحѧي لتحديѧد حساسѧية الأغذيѧة ومعرفѧة                 
والقزحيѧѧة هѧѧي الجѧѧزء البنѧѧي أو الملѧѧون لѧѧدى .  منѧѧاطق الأجهѧѧزة الضѧѧعيفة فѧѧي الجسѧѧم

ويسمي هѧذا العلѧم     . البعض والموجود في العين ويحيط به الجزء الأبيض من العين           
 وهѧو أحѧد وسѧائل التشѧخيص الهامѧة والتѧي تتѧيح لنѧا               Iridologyلفحص القزحي   با

والحالѧة الغذائيѧة    . من خلال بصمة العين معرفة الكثير عن الحالة الغذائيѧة للمѧريض           
مѧع العلѧم أن     .   حالة المعادن والفيتامينѧات والبروتينѧات أو الѧدهون فѧي الجسѧم                تعني

الغدة الكظرية اليسرىضعف في  .ي بالضرورة مرض بالعين  هذه الإشارات الموجودة بالقزحية لا تعن

 يوم الإثنين من كل أسبوع٧,١٥الساعة . مر تابعو حلقات برنامج لكل داءٍ دواء  على القناة السادسة المصرية تقديم الدكتور هشام أبوع
 بإذن االله يتم نقل دافنشي آلينك  إلى مقرها الجديد لمعرفة مزيد من المعلومات عن العنوان الجديد وأرقام قريباً

 تصلو مباشرة برقم الهاتف المحمولإزوروا موقعنا على الانترنت أوالجديدةالتليفونات 


